www.valcanonica.org

Arci ValcaNonica A.P.S.

ti invita a

Borghi senza tempo
incastonati fra miniere

Escursione guidata a Nascio e Cassagna
Val Graveglia - Ne - Liguria

14 aprile ore 14:00
Descrizione escursione:

® ore 14 ritrovo presso l'area parcheggio di Nascio

@ visita a Nascio - caratteristico e suggestivo borgo che domina sulla valle

® le vie delle miniere - individuazione e spiegazione storica delle principali
infrastrutture minerarie della Val Graveglia

® visita al laboratorio di Franco Casoni - uno dei piu famosi maestri intagliatori
del legno

® percorso a piedi da Nascio a Cassagna: attraversamento con illustrazione
storico-culturale dell'antico ponte di Nascio (1766); il castagno: pilastro
dell'alimentazione ligure

@ visita a Cassagna - uno dei borghi pit antichi e meglio conservati della valle

® ore 18 aperitivo presso agriturismo "A Ca da Nonna"

Difficolta escursionistica: TURISTICA (adatto a tutti)

Costi:

1 2€ percorso con guida e aperitivo
Bambini e ragazzi: Sino a 12 anni gratis, tra 13 e 17 - 6€
solo accompagnati e senza necessita di tesseramento.

8€ tessera Arci scontata per il lancio dell'associazione - Compresiva di

assicurazione; in sostituzione é valida
qualunque tessera Arci 2017-18 gia in tuo possesso.

Info e iscrizioni:

339 572 6814 Indicare NOME, COGNOME,
richieste@valcanonica.org CELLULARE e NUMERO PARTECIPANTI.

SO

3 valcanonica.org LE ISCRIZIONI SI
o Valcanonica CHIUDONO IL 12 APRILE!



Cosa e “ValcaNonica”

ValcaNonica & un’Associazione di promozione sociale fondata da un gruppo di persone
che proviene, risiede o comunque ama l‘entroterra ligure.

Attraverso |'evidenziazione delle particolarita dell'immediato entroterra ligure, spesso
uniche al mondo, ValcaNonica realizza iniziative per la promozione del territorio,
focalizzando |'attenzione sulla storia e le tradizioni locali, | beni culturali, le

specificita naturalistiche, i prodotti tipici nel settore agricolo, zootecnico

ed enogastronomico. ValcaNonica valorizza le attivita tradizionali

locali unendole a iniziative di innovazione nell‘ospitalita e

accoglienza, per connetterle alla domanda di

prodotti/servizi globale.

ValcaNonica aderisce ai valori ARCI.

Cosa e ARCI

ARCI & la pitu grande associazione italiana di promozione
sociale impegnata sui temi della cultura e della
formazione, della pace, dei diritti, del welfare, della
legalita democratica, del tempo liberato

Essere socio ARCI ti consente di partecipare gli eventi, di
avere copertura assicurativa e di accedere ai Circoli ARCI
di tutta Italia; inoltre ti da diritto a sconti derivanti dalle
convenzioni ARCI con soggetti pubblici e privati.

Come raggiungere il luogo di partenza

1. Dall‘'uscita del casello autostradale di Lavagna, girare a destra
per San Salvatore di Cogorno (SP 33);
. procedere sulla strada principale, superare SAN SALVATORE e
GRAVEGLIA;
. all'altezza del ristorante SETTEMBRIN, seguire indicazioni per “"NE” (SP 26);
. seguire la strada principale, superare "CONSCENTI"”, "FRISOLINO”
e “"PIAN DI FIENO”;
. subito dopo "OSTERIA DEL MINATORE”, svoltare a destra seguendo
indicazioni per "NASCIO”;
. arrivo - area parcheggio sulla sinistra.
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In caso di maltempo l'iniziativa sara rinviata al 21 aprile.

Riferimenti utili se ti vuoi fermare di piu a Cassagna:

@ Agriturismo A Ca da Nonna (soggiorno e ristorante)
Via Cassagna, 15, 16040 Ne (GE) - agriturismoacadanonna.it — tel. 0185 339202

@ B&B Baldo e Chicca (soggiorno)
Via Cassagna 27, 16040 Ne (GE) - baldochicca.it - tel. 339 233 2613



