Profumo e
Colori della Lavanda!

Percorso guidato nel Lavandeto di ARnico, a Levaggi - Borzonasca
inebriante percorso nella bellezza della natura per infondere serenita agli oachi e allo spirito

. on degtistazione di prodotti locali
mercoledi 15 luglio ore 18:15
Descrizione e info iniziativa

@ Ore 18:15 - Ritrovo a San Salvatore di Cogorno per raggiugere inisieme Levaggi a Borzonasca;

@ Ore 18:45 - Visita al Lavandeto di ARnico: suddisvisioni tematiche con aree relax,
momenti "abbraccio albero" e incantevoli panorami sulla Valle Sturla;

@ Percorso sensoriale a piedi nudi, guidati da tecniche della naturopata Marinella, per avere una
maggiore consapevolazza corporea;

@ Ore 20:45 circa - Degustazione finale di prodotti tipici locali in collaborazione con TerraVerdeTigullio
(associazione di aziende agricole e agrituristiche del territorio).

Costi

comprensivi di accompagnamento
e degustazione.

19€

prezzo normale

17€

per possessori di tessera ARCI

22€

comprenswo di nuova tessera AR

con il patrocinio/collaborazione di:
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TERRA VERDE
TIGULLIO




